
 

 

 

 

 عملکرد فرهنگی

 حوزه بانوان و خانواده دانشگاه 

 1401 سال

 به روایت تصویر
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
وبینار آموزشی با موضوع: آموزش بهداشت دهان در ماه  نیشصت هشتم

 فروردین برگزارشد 29مبارک رمضان 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 بخش در برنز مدال دو و نقره مدال دو با مقتدرانه و ایستاد سوم سکوی بر کشور ادارات قهرمانی مسابقات در کرمان پزشکی علوم دانشگاه بانوان جسمانی آمادگی تیم
 . شدند 1401 سال در کشوری سوم مقام حائز مختلف سنی های رده و انفرادی

  
 شرح به برگزار مشهد مقدس شهر در کشور)بانوان( ۵ منطقه اجرایی هایدستگاه کارکنان اجرایی هایدستگاه کارکنان جسمانی آمادگی مسابقات برتر نفرات و ها تیم
 .گردیدند برتر های مقام حائز ذیل

  

  مسابقات برتر های تیم�� ��

 اول مقام    جنوبی خراسان�🅇� 

 دوم مقام   رضوی خراسان�🅈�

 سوم مقام    کرمان�🅉�

 :شد برگزار سنی رده ۶ در مسابقات
  

 سال ۳0 زیر سنی رده برتر نفرات��

 اول مقام   یزد  زارع الهام�🅇�

 دوم مقام   کرمان   حسینی شاه محدثه�🅈�

  سوم مقام    رضوی خراسان   شاکری فاطمه�🅉�

  

 سال۳۵تا۳0 سنی رده برتر نفرات��

 اول مقام  جنوبی خراسان   گنجوی اشرف افسون�🅇�

 دوم مقام    یزد     زارع سعیده�🅈�

 سوم مقام    کرمان   ایزدی فاطمه�🅉�

  
  

 سال۴۵تا۴0سنی رده برتر نفرات��

 اول مقام  رضوی خراسان   حسینی سادات ملیحه�🅇�

 دوم مقام  کرمان    زاده رضا لادن�🅈�

 سوم مقام  جنوبی خراسان   بیجار کاووسی فرحناز�🅉�

  

 سال ۵0تا۴۵سنی رده برتر نفرات��

 اول مقام  جنوبی خراسان   عبداللهی فاطمه�🅇�

 دوم مقام  رضوی خراسان   فر محمودی نسرین�🅈�

 سوم مقام    کرمان   پور باغینی معصومه�🅉�

  

 1401/02/19 دوشنبه��

 مقدس مشهد بهشتی شهید سالن
 
 
 
 
  
 
  

و حوزه  یبدن تیاداره ترب یآرامش با همکار میکانون حر یزیبا برنامه ر

 کرمان؛ یبانوان دانشگاه علوم پزشک

 برگزار شد اردیبهشت 22 ییدانشجو یدورهم

و حوزه بانوان دانشگاه  یبدن تیاداره ترب یآرامش با همکار میحر کانون

 .کرده است ییدانشجو یدورهم یکرمان اقدام به برگزار یعلوم پزشک

 یم زیجوا یدارت به همراه مسابقه و اهدا یآموزش و باز یدورهم نیا در

 .باشد

 ماه  بهشتیارد 22روز پنجشنبه  ید 9سالن  یبرگزار مکان

 

 

 

 



خرداد  9 نقش دختران حاج قاسم در تحقق : با موضوعیدوره آموزش نهمین شصت 

 برگزارشد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مرداد برگزارشد 4 بیماریهای مزمن غیر واگیر و عوامل خطر ساز  : با موضوعیدوره آموزش هفتادمین    

 

 

 

 

 

  

 

 



 

 مرداد برگزار شد 12مدیرت خشم  : با موضوعیدوره آموزش هفتاد یکمین

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

نقش   : با موضوعیدوره آموزش نیمدوهفتاد 

فعالیتهای فیزیکی در پیشگیری از بیماریهای مزمن 

 شهریور برگزارشد 7 غیر واگیر

 

 

 

 

 شهریور برگزارشد 12 برنامه مذهبی ویژه شهادت حضرت رقیه)س(

 

  

 

 

 

 

 



 

 

 شهریور برگزارشد 29 کنترل استرس: با موضوع یدوره آموزش نیمسوهفتاد  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

مهر برگزار  10: عزت نفس در فرزندان و تربیت نسل منتظریدوره آموزشچهارمین هفتاد  

 شد

 

 

 

 

 

 

 مهر برگزار شده 25 تغذیه سالم در دوران میانسالی ی:دوره آموزش پنجمینهفتاد 

 

 

 

 

 



 آبان برگزار شد 15 ویژ برنامه شهادت حضرت معصومه)س(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 برگزاری مسابقات دارت ویژه خانواده علوم پزشکی  به مناسبت هفته دولت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 (1401افضلی پور به مناسبت هفته سلامت بانوان) مهر برگزاری نمایشگاه در بیمارستان 

 

 

 



 

 آبان برگزار شد 23 ارگونومی اداری ی:دوره آموزش ششمین  هفتاد

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آبان برگزار شد 24 برگزاری همایش به مناسبت هفته ملی دیابت

 

 

 

 

 

 

 

 1401آبان  25

 دکتر سجادی مشاور امور بانوان دانشگاه  خانم نشست بانوان شاغل در مرکز بهداشت شهرستان کرمان با

 

 

 

 

 

 



 

 آبان برگزار شد 30در تاریخ  سلامت معنویی:دوره آموزشهفتمین هفتاد 

 

 

 

 

 

 

 آذر برگزار شد 1در تاریخ دانش نویسی ی:دوره آموزشتمین هشهفتاد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ی با موضوع: بیماریهای شایع در زناندوره آموزش نهمینهفتاد 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 ی با موضوع: جایگاه امر بمعروف و نهی از منکردوره آموزشهشتاد مین                                                                                          

                                                                                                                                 

 

 

 

 

 

 

 ایمنی در خانه ی با موضوع:دوره آموزشمین یکهشتاد      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ارتباط موثر ی با موضوع:دوره آموزشهشتاد یکمین                                                                                

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 مدیریت استرس در محل کار  ی با موضوع:دوره آموزشدومین هشتاد                                                                                                                             

                                                                                                                                      

 

 

 

 

 

 

 فرسودگی شغلی در کارکنانجلوگیری از ی با موضوع:  دوره آموزش سومین  هشتاد

 

 

 

 

 

 

 

       اعتماد بنفسی با موضوع:  دوره آموزشهشتاد سومین       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 تغذیه در فصل زمستانی با موضوع:  دوره آموزش  چهارمینهشتاد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 : با نام بی نشانبا موضوع برنامه مذهبی  پنجمینهشتاد                                                                            

 

 

 

 

 

 رموز نشاط و شادمانی در زندگیی با موضوع:  دوره آموزش ششمینهشتاد 

 

 

 

 

 

 برگزاری نمایشگاه حجاب و عفاف ) هفته حجاب و عفاف(

 

 

 

 



 

 

 (سمناسبت وفات حضرت ام البنین)  :  یا ام عباسبا موضوع برنامه مذهبی  هفتمینهشتاد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ولادت حضرت  مناسبت  دردانه هستیبا موضوع:   جشنمین  هشت وهشتاد

 (زهرا )س

 

 

 

 

 

 

 

 

 هشتاد و نهمین دوره آموزشی با موضوع: بصیرت افزایی و میثاق با ولایت

 

 

 

 



 

 

 

 

 برگزاری اولین نشست نماینده های حوزه بانوان دانشگاه

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 برگزاری جشن با موضوع حورا به مناسبت ولادت حضرت زهرا )س(         

 

 

 

 

 

 مین وبینار  با موضوع: نقش مادران در محافظت از دندانهای کودکانونود    

 

 

 



 1401برنامه های اجرا شده در دهه فجر 

 

 ویژه بانوان ری مسابقه دارت ابرگزابقه کتابخوانی                                       برگزاری مس                

 

 



 

ری جلسه سخنرانی با موضوع: نقش امام )ره( در پیدایش ابرگز

 انقلاب اسلامی با حضور استاد صابری

 

 

  وظایف زنان عاشورایی با موضوع : وبینار نود یکمین

 

 ورزش و اثرات فرح بخش آن با موضوه : وبینار نود دومین

 

 

 

 

 



 

 

  

 شویی و کاهش طلاقایناربا موضوع: افزایش رضایت زنوب نود سومین

 

 

 

 ویزیت رایگان

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      بهمن 22شرکت در راهپیمایی                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 یائسگی زنان میانسال :نود چهارمین وبینار با موضوع

 

 

 



 

 

 نود پنجمین وبینار آموزشی افزایش رضایت زناشویی و کاهش طلاق

 

 

 

 

 

 برنامه های گسترده انجام شده و در دست اقدام:

 ه غذای سالم به مناسبت دهه مبارک فجرربرگزاری جشنوا

 راه اندازی سالن های ورزشی حیدری مقدم، کوثر، وسجادیه ویژه بانوان دانشگاه یرپیگی

ی همچنین سفر زیارت هدیه و لوح تقدی و هداءنماینده های بانوان دانشگاه  به همراه ا هویژبرگزاری اولین نشست 

 مشهد مقدس

 مهد کودک در کلیه واحد های دانشگاه  ایجاد پیگیری

  بانوانحوزه سیستم پیامک  بروز رسانیپیگیری 

 بروز رسانی سایت حوزه بانوان       

   غرلبالگری کلیه بانوان با هماهنگی بیمارستان باهنر پیگیری 

       شرکت در جلسات دعوت شده از طرف حوزه بانوان استانداری

  مشارکت در طرحهای پیشنهادی استانداری )ویژه بانوان(

 1401حوزه بانوان و خانواده دانشگاه  اسفند 

 کارشناس حوزه بانوان: ملیحه جمعه فرسنگی


