
  

  

  

  

  

  

  

  طرح آموزش و مشاوره خانواده 

  

  

  

  

  



  

  

  

  

 تخصصي آموزش و مشاوره طرح ياجراي نامه شيوه

 خانواده

 

 

 

  

  

  

  تدوين : ستاد ساماندهي آموزش و مشاوره خانواده استانداري كرمان

  ( با مديريت دفتر امور بانوان و خانواده )

 97اسفند ماه 

 

 

  



 مقدمه:-1

به   اسلام  بوده است . به عنوان مهمترين نهاد اجتماعي و زيربناي فرهنگ ها و تمدن هابشري  خانواده در تمام جوامع 

 سلامت جامعه با خانواده سالم  به تعالي و تحكيم خانواده دارد ، و عنايت ويژه، يك دين كامل و مكتب انسان سازعنوان 

ه اعضاء خانواد،د تا به سعادت برسشود تربيت مودت و رحمت ومهد  معنوي  كانون عاطفي واين  دربايد  انسان .پيوند دارد

افزايش آمار به تغيير كاركرد برخي از خانواده ها و توجه با موثرند.گر ييكد  در شكل گيري شخصيت و خلق و خوي

ن سازي و جلوگيري از ايمتقويت و جهت   ضروري استآسيب هاي  فرهنگي و اجتماعي طلاق و كاهش ازدواج و 

 نهادهاي دولتي و ،جامعهدر  مشاوره خانواده اقدامات لازم در زمينه آموزش و اين كانون مقدس فروپاشي تزلزل و

 و روانشناختي معارف آموزشهاي ديني وبرپايه  خانواده سازي و توان افزايي جهت آگاه،بنابراين  .غيردولتي صورت گيرد

  افزايي و تعامل مردم و مسئولين ؛ بايد شرايط مطلوبي را فراهم ساخت.با هم   ؛جامعه شناختي

 ضرورت تشكيل كارگروه آموزش و مشاوره خانواده -2

 شوراي وهماهنگي ريزي برنامه معاونت دستي بالا اسناد از  6  بند و قانون برنامه ششم توسعه 102ماده  طبق شيوه نامه اين 

 امور مركز كه ،زندگي هاي و مهارت ازدواج از بعد و حين قبل، آموزش جامع نظام تهيه موضوع با  فرهنگي، انقلاب عالي

 و آموزش ساماندهي ستاد توسطاهميت آن در استان  به دليل   است  نموده آن ابلاغ و تهيه مسئول را خانواده و زنان

  .است گرديده تهيه  كرمان استانداري خانواده و بانوان امورمديريت   با خانواده مشاوره

 و بانوان امور دفتر رياست به  استان در خانواده مشاوره و آموزش ستاد ، 13/4/97 مورخ 7287/15/68 شماره مصوبه با برابر

 و ساماندهي هدف با دستي بالا اسناد  طبق متولي  دستگاههاي عضويت و بهزيستي كل اداره دبيري و استانداري خانواده

 هر فرمانداري آن با  متناظر و شد تشكيل روان بهداشت و  خانواده مشاوره ،آموزش به مربوط امور بخشي بين هماهنگي

شكل گيري  ضرورت  ،بنابراين .نمايد اقدام شهرستان مشاوره و آموزش كارگروه تشكيل به نسبت است موظف شهرستان

  كارگروه عبارت است از : اين 

 انتقال و اعتلاي فرهنگ اسلامي و ايراني خانواده  گزاري و برنامه ريزي دقيق  براي تاسيس ،ساماندهي-1

 خانواده آموزش و مشاوره و بومي  استاني ، هاي ملي اجراي برنامه-2

 خانواده بنيان  بالابردن سطح سلامت روان و تحكيم -3

 مرتبط استفاده از ظرفيت ها و منابع دستگاهها، نهادها و ساير مراكز  باكاهش آسيب هاي اجتماعي و از طلاق  پيشگيري-4

 قت و منابع ( انساني و مالي)اتلاف و،موازي كاري ، جلوگيري از پراكندگي -5



  مشاوره خانواده :  و اهداف تشكيل كارگروه آموزش-3

 كاهش طلاقو  ازدواج امر سهيل درتتحكيم بنيان خانواده و -1

  مطابق موازين قانوني و شرعي ، اري و ايجاد وحدت رويه در برنامه ريزيزسياست گ-2

 مشاوره خانواده خدمات بين بخشي امور مربوط به آموزش و و هم افزاييهماهنگي  ،ساماندهي -3

 امكانات دستگاهها ظرفيت هاي موجود و شناسايي -4

 توليد و تجميع محتواي آموزشي و الكترونيكي براي سنين مختلف مطابق نياز سنجي هاي بومي به صورت تخصصي -5

 ضاي هاي واقعي و مجازيمتني ، صوتي ، ويدئويي و... در ف توزيع هماهنگ محتواي مناسب ،-6

 خانواده  حوزه موزشي  قبل و بعد از ازدواج در ها و مهارت هاي آندي برنامهباولويت -7

 مطابق شرايط منطقه اي  تبيين و برنامه ريزي در راستاي  سياست هاي جمعيتي-8

  پروري فرزند زندگي با تاكيد بر  هايمهارت آموزش-9

  و فضاي مجازي و آگاهي از آسيبهاي اجتماعي حقوقي خانواده آموزش -10

 فراگيراناساتيد و براي هاي مهارتيگواهينامهشناسنامه و تهيه  -11

  مطابق فرم هاي كارگروه خانواده  هاي آموزش برنامه پايش ارزيابي و -12

 :نمايندگان شامل  اعضاء كارگروه-4

نظام  سازمان -4علوم پزشكي دانشگاه  -3بهزيستي كل اداره  -2)و خانواده كل امور بانوان اداره  (استانداري  -1

ورزش و اداره كل   -7ارشاد اسلامياداره كل فرهنگ    -6  پرورشو آموزش اداره كل   -5روانشناسي و مشاوره 

 تبليغات سازمان -11دادگستري  - 10  و شوراي شهر شهرداري -9   انتظامي هاي نظامي و نيروي - 8   جوانان



  جهاد دانشگاهي - 15  ها و حوزه هاي علميهدانشگاه-14)كميته امداد حضرت امام (ره -13صدا وسيما -12اسلامي

 و نماينده دفاتر ازدواج شهرستان حوزه خانواده  سازمانهاي مردم نهاد در  -16

  ستان متناظر با اعضاء مركز استاناعضاء كارگروه در شهر •

  :جامعه هدف -5

 و اولياء -2  دولتي و غير دولتي از كارخانجات اعما ، نهاد ها ، ههاگادارات ، دست در آنان هاي خانوادهكاركنان وكليه  -1

نيروي هاي نظامي و انتظامي    -7  زنان خانه دار -6  مشاورانمديران و  - 5  دانشجويان -4  آموزان دانش -3  مربيان

 و سازمان هاي مردم نهاد  مشاغل آزاد   اصناف و -8

 خدمات مشاوره و  آموزشارائه  مكان هاي مراكز و-6

  و خانه هاي جوانان هافرهنگسرا -4  ها و ساير مراكز آموزشي مرتبط هدانشگا  - 3 و مهد كودك ها مدارس -2   ادارات-1

 - 8 مراكز آموزش نظامي و انتظامي -7   و محلات مساجد  كانون هاي فرهنگي  -6  مراكز آموزش و خدمات مشاوره -5

  و شبكه هاي اجتماعي. صداوسيما و رسانه ها

  سر فصل هاي آموزشي :-7

  آموزش مهارت هاي زندگي با تاكيد بر: -1

 يبا رويكرد آموزه هاي ديني و روانشناسي و جامعه شناس از ازدواج و بعد  ، حين مهارتهاي قبل-الف 

 يروانشناسي و جامعه شناسبا رويكرد آموزه هاي ديني و بين زوجين حل تعارض مهارت  -ب  

 يبا رويكرد آموزه هاي ديني و روانشناسي و جامعه شناس بين اعضاي خانواده عاطفي ارتباط موثر تكريم و  مهارت-ح      

  يبا رويكرد آموزه هاي ديني و روانشناسي و جامعه شناس مهارت تربيت فرزند -د      

 در استحكام خانواده حيا و غيرت ،تقويت فرهنگآموزش    -2

 خانواده موثر در استحكام  مسائل حقوقي و اخلاقي مباني اعتقادي و باورهاي ديني و  آموزش -3

  و ايراني  مهارت هاي سبك زندگي اسلامي -4

  فضاي مجازي با تاكيد برآسيب هاي اجتماعي از  براي پيشگيري آگاه سازي -5



برگزاري دوره هاي آموزشي ويژه ، مربيان ، مشاوران ، روانشناسان ، در جهت ارتقاء مهارت هاي علمي و بروز رساني -6

  اطلاعات تخصصي 

استفاده از ابزار هنر و فن با  آموزش خانوادهموثر در  پ هاي يكل تهيهتوليد محتواي آموزشي و الكترونيكي و -1نكته:

به  و متوليان امر با توجه  متخصصان توسط اعضاي كارگروه  صلاحديد با  ي شهرستانآوري متناسب با شرايط فرهنگ

   .رددارسال گ)  تر امور بانوان و خانوادهدف ( ويك نسخه از آن به ستاد استان صورت گيرد سرفصل ها

آموزش مهارت ها در آموزش و پرورش براي دانش آموزان و انجمن اولياء و مربيان به صورت همزمان با تعامل  -2نكته :

 قيق تري صورت گيرد.ايت و نظارت دحمبرگزار و  ساير دستگاه ها 

  :كارگروه تشكيل و شرح وظايف شيوه -8

  .بهزيستي شهرستان استيس ئو دبير كارگروه رفرماندار رئيس كارگروه  در هر شهرستان، -1

  .مي باشد فرمانداري در محل  دبيرخانه دائمي كار گروه-2

به رياست  يو كارشناس اموربانوان فرماندار دبير با هماهنگي از تاريخ ابلاغ  ماهكارگروه بايستي ظرف مدت يك-3

 و جلسات به صورت ماهانه برگزار گردد. شود  تشكيل  فرماندار

 مستند بر تاكيد با، پايش و ، آموزش و پژوهش ، ارزيابيرييپيگهماهنگي و كميته  از جمله : كميته هاي  تخصصي( -4

  گردد. برگزاركارگروه  اءبا نظر اعض )برنامه هاي آموزش شهرستان و تنظيم فرم هاي ارزيابي سازي

مشاوره خانواده با تعيين اولويت هاي هرشهرستان نسبت به تهيه تقويم  وكار گروه لازم است ، مطابق اهداف آموزش  -5

  برنامه ريزي نمايد. و مطابق سر فصل ها به صورت سالانه اقدام و  آموزشي منسجم

 پايان هر ماه به اداره كل امور بانوان خانوادهگزارش تشكيل و نتايج  اقدامات كارگروه  از طريق دبيرخانه شهرستان،  در  -6

  ارسال گردد.  به صورت مستند استانداري

به خصوص مشاوره هاي قبل  هدف جامعه    ساير مراكز و اهدستگاهدر  براي كاركنان و خانواده ها  و مشاوره  آموزش -7

  .انجام شود  منظم و با برنامه ريزي و پايش موثر ، تخصصي به صورت از عقد 

بايستي توسط افرادي صورت گيرد كه داراي مجوز از  در سطح شهرستان  خدمات مشاوره و روانشناسي وآموزش  ارائه-8

  مشاوره بوده و ارائه اين نوع خدمات توسط افراد بدون مجوز خلاف  و نظام روانشناسيسازمان بهزيستي ح، مراجع ذيصلا

  .مي باشد



 ، سخنراني، كارگاه و دوره آموزشي در موضوعاتبرگزاري همايش داراي مجوز  براي هر موسسه و نهاد غير دولتي-9

                      ، گروه هدف و   ، سرفصل هارزومه مدرس، موضوع فوق ، لازم است در خواست مكتوب شامل مطروحه

  ند.ارسال نماي شهرستان كارگروهبرگزاري به دبيرخانه شنهادي را حداقل دوهفته قبل از  زمان برنامه پي

  ارجاع مي دهد.  به كارگروه  دبيرخانه،  درخواستها را جهت بررسي تخصصي-10

آموزشي  خدمات مشاوره  خارج از موضوع موسسات و مراكز خصوصي حق برگزاري هيچ گونه كارگاه و دوره --11

 د گرفت .نمورد پيگيري قانوني قرار خواه  را ندارند در صورت تخلف مرتبط  با مجوز

، كارگاهها و دوره هاي موظفند گزارشي از برگزاري همايش ها متولي آموزش و مشاوره خانواده  نهاد هاي دولتي -12

 وه ارسال نمايند.را به كار گر مربوطه  ت آموزشي در موضوعا

ي نموده تا موضوع برنامه ها را  توانند در خواست تشكيل كارگروهخاص مي موارددر  كارگروه  اعضاهر يك از -13

  اعضاء كارگروه بررسي گردد. كليه با حضور مورد نظر

مطابق دستور  كنندگان بايد برگزارشناسي نو روا ، مذهبي هاي هبرگزاري كارگاه هاي آموزشي و مشاور براي -14

 صلاحو مراجع ذياسلامي علميه و يا سازمان تبليغات هاي  حوزه  آموزش و مشاوره مراكز دانشگاهي و  مديريت العملهاي

 عمل نمايند. 

 حوزوي و و بدون اخذ مدارك علمي لازم دانشگاهي و...  دكتر و متخصصالقاب   و ستفاده غيرقانوني از عناوينا-15

 خلاف بوده و منجر به ارجاع پرونده به مراجع ذيصلاح خواهد شد. دريافت تعرفه هاي غير قانوني

بايستي در محل برگزاري همايش حضور  ، مجوز نهاد تاييد كننده   همايش نماينده يا برگزاري كارگاه   جريان در-16

  نمايد.نظارت  ، د اجراي برنامهرون رو ب باشد داشته

  .تهيه گرددشهرستان  هر توانمندمتخصص و بانك اطلاعاتي از اساتيد و مشاوران  -18

ها توسط ، تسهيل و تسريع در برنامهجهت همكاري حوزه خانواده  تهيه بانك اطلاعاتي از سازمانهاي مردم نهاد -19

  .كارگروه صورت گيرد

سازمان مردم نهاد متعهد و متخصص در حوزه خانواده  توسعه و تقويت ،شرايط تشكيل مناسب ،در صورت نبود سمن  -20

  فراهم گردد.



انسجام و اجراي بهينه آموزش  ،استفاده از ظرفيت ها  تنظيم تفاهم نامه بين دستگاه هاي متولي جهت تعامل، هم افزايي،-21

   .صورت گيرد به روش هماهنگ و هم زمان براي فرزندان و اولياء و مربيان  هاي خانواده

مركزي  توسط كميته در سطح شهرستان   مطابق شاخص هاي بومي  پايش و ارزيابي دقيق آموزش هاي خانواده-22

د؛ و نتايج فرماندار مورد تشويق قرار گيرن كارگروه خانواده صورت گيرد و مديران و مجريان موفق اين طرح توسط

  و خانواده استان ارسال گردد. ارزيابي به دفتر امور بانوان

 منابع مالي:-9

     هاهمايش براي شبكه هاي اجتماعي و  آموزشي ي ها محتوا و كليپمنسجم و تهيه  ي منابع مالي جهت برگزاري دوره ها

  به شرح ذيل مي باشد : 

  دستگاه ها و... و اجتماعي  فرهنگي آموزشي، هزينه هايرديف -1

 سازمان مربوطه  گيران مطابق تعرفه هاي مصوبه اپرداخت هاي فر-2

 شهرستانعمومي   فرهنگ حمايت شوراي -3

 حمايت هاي خيرين فرهنگيجذب -4

 ارائه طرح آموزشي در كارگروه بانوان و خانواده جهت كسب بودجه مورد نياز  -5

  

  

  

  رب العالمين اللهو آخر دعوانا ان الحمد 

  تدوين : ستاد ساماندهي آموزش و مشاوره خانواده استانداري كرمان

  ( با مديريت دفتر امور بانوان و خانواده )

 97اسفند ماه 


